
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

Memory Bag for Grieving Children 
 
One of the many important resources offered through the Family Resource Center is the Memory Bag 
for Grieving Children Program.  These age‐appropriate tote bags contain grief and loss educational 
material and resources for pre‐school, school‐age and adolescent children. They are free of charge and 
available to any child that has experienced the death of a loved one.  
 
Each memory bag is filled with grief and loss educational booklets, journal, photo album or key chain 
picture frame, small stuffed animal or small toy, grief and loss support group information and 
community resources.   
 
Memory bags can be picked up or mailed out.  
 
 

To request a free Memory Bag contact:   
Jean Armstrong, RN 
Family Resource Center 
Jennie Edmundson Hospital  
712‐396‐4200 
Jean.armstrong@nmhs.org  

 


